
IT IS GOOD FOR ANTI HARDENING
OF ARTERIES & PREVENT DEMENTIA
( ABILITY TO THINK & REMEMBER)   

CHEMICAL FREE

NO NEED OF ELECTRICITY

NO NEED OF CARTRIDGE

ADDED GOOD EFFECTS
OF FEDOLIGHT COMPONENTS

IT DOES SELF PURIFICATION
BY REMOVING BACTERIA

Ÿ Calcium
Ÿ Magnesium
Ÿ Sodium

IT MAINTAINS THE LEVEL OF

MAINTAINS pH LEVEL OF BODY &
BALANCES FLUORIDE

ANTI BACTERIAL & ANTI VIRAL

PORTABLE

NATURAL

LOW COST

PURIFIER BPA-FREE

OXYGENATED WATER

ADDED MINERALS

PERSONAL USE

LIGHT WEIGHT

INCREASES pH LEVEL OF WATER 
BY 3 POINTS ( ALKALINE WATER)

REMOVES WASTE MATERIALS &
HEAVY METALS



ty esa xanxh 

Ÿ ikuh esa xanxh ;k fuyafcr Bksl ¼/kwy] jsr] feêh] tax vkfn½
Ÿ ikuh esa dhVk.kq ¼'kSoky] cSDVhfj;k] çksVkstksvk] jksxtud 

jksxk.kqvksa] ok;jl] ijthoh vkSj muds vaMs ¼vYlj½] vkfn½
Ÿ ikuh esa [krjukd jlk;u ¼ dkj[kkus dk dpjk] fMVtsaZV] 

vHkzd] gkbMªksdkcZu] vklsZfud] dhVuk'kd] dSMfe;e] flDdk ] 
Dyksjhu vkfn½

1. Polio (poliomyelitis) 2. Polyomavirus infection

3. SARS 4. Malaria & Dengue

5. Lead poisoning 6. Hepatitis A

7. Diarrhoea 8. Dysentery

9. Cholera & Typhoid 10. Amoebiasis

nwf"kr ty dh Hk;adj chekfj;k¡ 

Ÿ Hookworm infection
Ÿ Legionellosis
Ÿ Leptospirosis
Ÿ Lymphatic filariasis
Ÿ Malnutrition
Ÿ Methaemoglobinemia
Ÿ Onchocerciasis
Ÿ Scabies
Ÿ Schistomiasis
Ÿ Trachoma

(Severe acute respiratory syndrome)

Ÿ Anaemia
Ÿ Arsenicosis
Ÿ Ascariasis
Ÿ Botulism
Ÿ Campylobacteriosis
Ÿ Cryptosporiodiosis
Ÿ Dracunculiasis
Ÿ Fluorosis
Ÿ Giardiasis
Ÿ Trichuriasis

ty dk egRo
ty thou ds ve`r ds :i esa tkuk tkrk gSA ty] ekuo tkfr ds 
fy, ç—fr ds vueksy migkjksa esa ls ,d gSA ekuo 'kjhj esa nks frgkbZ 
ek=k ikuh dh gSA blls Li"V gS fd ty dk gekjs thou esa fdruk 
egRo gSA ;g ikpu fØ;k esa enn djrk gS ] jä lapkj lgh djrk gS] 
tho fo"k cgkj fudyrk gS rFkk 'kjhj ds rkieku dks fu;af=r djrk 
gS A ty ds fcuk gekjs thou dh dYiuk djuk Hkh dfBu gSA ijUrq 
ty&çnw"k.k vkSj ty dh cckZnh ds ifj.kkeLo:i vc gekjs ihus ds 
fy, gh 'kq) ty miyC/k ugha gks ik jgk gSA 

thou ty dh fo'ks"krk,¡

Ÿ ty Lokn jfgr gksrk gSA 
Ÿ ty dh dksbZ [kq'kcw vkSj cncw ugha gksrh gSA 
Ÿ ty esa 11% gkbMªkstu 89% v‚Dlhtu gksrh gS A 
Ÿ LoPN  vkSj ikjn'khZ A 
Ÿ ih,p Lrj 7-5 ls vf/kd gksrk gSA 
Ÿ cSDVhfj;k vkSj ok;jl jfgr A 
Ÿ Hkkjh /kkrq dh larqfyr ek=k A 
Ÿ eksyhD;wyj LVªDpj lgh gksuk pkfg, A 
Ÿ v‚Dlhtu vf/kd ek=k esa gksuk pkfg, A 
Ÿ feujYl vko'k;d ek=k esa 
Ÿ jklk;fud inkFkZ jfgr A 

thou ty ds ykHk 

Ÿ 'kkjhj ds rkieku dks fu;af=r djrk gS A 
Ÿ fnekx dh dksf'kdkvks dks lfØ; j[krk gS A 
Ÿ 'kkjhj esa v‚Dlhtu dh ek= dks c<+krk gS A 
Ÿ ew= vkSj xqnsZ ds laØe.k dks jksdrk gSA 
Ÿ jDrlapkj esa lq/kkj ykrk gS A 
Ÿ Fkdku nwj djrk gS A
Ÿ euksn'kk esa  lq/kkj ykrk gS A 
Ÿ lkspus dh 'kfä esa o`f) djrk gS A 
Ÿ lj ds  nnZ esa vkjke ykrk gS A 
Ÿ ekbxzsu esa vkjke nsrk gS A 
Ÿ ikpu 'kfä c<+krk gS A 
Ÿ dCt esa vkjke ykrk gS A 
Ÿ otu de djrk gS A 
Ÿ 'kkjhj ls xanxh dks cgkj fudyrk gS A
Ÿ Ropk dks lqUnj vkSj LoLFk djrk gS A 
Ÿ eqag dh cncw dks [kRe djrk gS A 
Ÿ ckyksa dks etcwr ?kus vkSj pednkj cukrk gS A 

thou ty ds lzksrthou ty ds lzksr

Hkwty
¼tehuh ikuh½

unh / ugj dk ikuh 

dq,a dk ikuh

uy dk
ikuh 

ckfj'k dk
ikuh



QsMksykbZV ds rRo

Ÿ lsfjlkbZV
Ÿ ,yoku 
Ÿ tesZfu;e 
Ÿ QsjkbZV
Ÿ bykbZV 

illite

Serpentine

Elvan�Rocks

Ferrite

Germanium

Sericite

QsMksykbZV ds ykHk

Ÿ p;kip; xfrfof/k dks fLFkj djrk gSA 
Ÿ 'kjhj esa jä lapkj lqpkfjr djrk gS A 
Ÿ mPp jäpki ¼gkbZ CyM çs'kj½ de dj nsrk gSA 
Ÿ jä ds FkDds ¼ Blood Clot ½dh laHkkouk dks de dj nsrk gSA 
Ÿ Arterial walls ds f[kpkao dks Bhd j[krk gS A  
Ÿ 'kjhj ls fo"kkä inkFkksaZ dks ckgj fudkyrk gS A 
Ÿ 'kjhj esa ih,p ¼pH½larqyu cuk, j[krk gSA 
Ÿ 'kjhj dh jksx çfrjks/kd {kerk dks c<+krk gS A 
Ÿ xfB;k ls lEcaf/kr lHkh çdkj ds nnZ dks de dj nsrk gSA 
Ÿ ekalisf'k;ksa dh ,saBu ls NqVdkjk fnykrk gSA 
Ÿ tksM+ksa  dh ,saBu ls NqVdkjk fnykrk gSA 
Ÿ lkbZul dh leL;k dks de dj nsrk gSA 
Ÿ ljnnZ] ruko vkSj 'kjhj ds nnZ ls NqVdkjk fnykrk gSA 
Ÿ Ropk lEcaf/kr leL;kvksa dks nwj dj u;k fu[kkj ykrk gS A 

फेडोजल (Fedojal) 

QsMksykbZV ds }kjk rS;kj fd;s x, QsMksty 
¼Fedojal½ ds ekuo 'kjhj ij ykHk 

Ÿ ekuo 'kjhj ds fy, cgqr gh Qk;nsean gksrk gS ;s ikuh gYdk gksrk  
gS] ftls gekjk 'kjhj cgqr gh vklkuh ls xzg.k djrk gS A 

Ÿ QsMksty es a lkekU; ty dh vis{kk vR;f/kd ek=k es a 
ikS"kd&rRo] foVkfeu ,oe 'kjhj ds fy, t:jh vkSj Hkh rRo gksrs gS] tks 
ekuo 'kjhj ds fy, cgqr gh Qk;nsean gS A 

Ÿ ;s 'kjhj dh vlarqfyr jklk;fud  fØ;kvksa dks larqfyr djrs 
gS] blds lkFk gh jä esa ikuh ds Lrj dks cjkcj cuk, j[krs gS A 

Ÿ QsMksty  'kjhj esa ekStwn xUnxh dks rsth ls ckgj fudyrk gS] vkSj 
dksf'kdkvksa dh dk;Z {kerk dks c<+krk gS A

Ÿ QsMksty  esa ,aVhvkDlhMsaV {kerk gksrh gS] tks dbZ fcekfj;ksa tSls & 
vLFkek] gkVZ] 'kjhj dh ikpu&fØ;k rFkk dbZ vU; fcekfj;ksa dks [kRe 
djus esa enn djrh gS A 

Ÿ QsMksty  ekuo 'kjhj esa dSalj jks/kh {kerk dks c<+krk gS A 
Ÿ QsMksty ekuo 'kjhj esa pH ysoy dks Hkh larqfyr djus esa enn djrk 

gS A  QsMksty ekuo 'kjhj esa vkDlhtu dh ek=k dks c<+krk gS A
Ÿ QsMksty tksM+ksa esa fpdukbZ dks Hkh cuk;s j[krk gS A 
Ÿ QsMksty  dCt dks [kRe djus esa cgqr gh dkjxj gksrk gS A 
Ÿ QsMksty Fkdku dks [kRe djds] mtkZoku eglwl djokrk gS A
Ÿ  QsMksty xqnsZ dh iFkjh dks ckgj fudkyrk gS A
Ÿ  QsMksty jä&okfgdkvksa dks QSykdj [kwu ds l¡pkj dks lgh djrk gS A
Ÿ  jkstkuk [kkyh isV QsMksty ihus ls xSl ls lacaf/kr rdyhQ esa vkjke 

feyrk gS A
Ÿ  jkstkuk [kkyh isV QsMksty ihus ls xSl ls lacaf/kr rdyhQ esa vkjke 

feyrk gS A
Ÿ  jkstkuk [kkyh isV 1 yhVj QsMksty ihus ls] Blood sugar level dks 

lkekU; cuk;s j[kus esa enn djrk gS A 
Ÿ  QsMksty dksf'kdkvksa ds iqutZUu esa Hkh enn djrk gS A 
Ÿ  QsMksty jksx çfrjks/kd {kerk dks Hkh etcwr djrk gS A 
Ÿ  'kjhj ds van:uh vaxksa dks lkQ j[kus esa enn djrk gS A
Ÿ  cz'k djrs le; QsMksty dk bLrseky djus ls nkarksa dk ihysiu [kRe 

gksrk gS A
Ÿ  QsMksty efLr"d dh fØ;kvksa dks c<+kok nsrk gS A
Ÿ  QsMksty vk¡[kksa dh tyu dks [kRe djrs gq,] vk¡[kksa esa ikuh dh deh dks 

nwj djrk gS A
Ÿ  QsMksty jä&okfgdkvksa esa cus Clots dks lkQ dj [kwu ds l¡pkj dks 

lgh djrk gS | ;g de jä ncko vkSj mPp jä pki ls xzflr O;fä 
ds fy, Hkh cgqr Qk;nsean gksrk gSA

Ÿ  QsMksty jkst ihus ls jä&pki fu;af=r jgrk gS A 
Ÿ  QsMksty ls cuh d‚Qh vkSj pk; dk Lokn Hkh vPN gksrk gS vkSj blesa 

dksbZ udjkRed çfrfØ;k Hkh ugha jgrh gS A 
Ÿ tc ge lkekU; ty esa lfCt;ksa dks /kksrs gSa] rks blesa ekStwn 

LokLF;o/kZd rRo [kRe gks tkrs gSa] ysfdu tc ge lfCt;ksa dks QsMksty 
ls /kksrs gS] rks LokLF;o/kZd rRo cus jgrs gS vkSj lfCt;ka T;knk le; 
rd rkt+k jgrh gSa A 

Ÿ QsMksty esa ekal ;k eNyh dks idkus ls ;g ikuh dks vPNs ls lks[k dj 
mlds Lokn dks vkSj c<+k nsrk gS A

Ÿ QsMksty esa pkoy /kksus ls rFkk mls 20 ls 30 fefuV rd ml ikuh esa 
NksM+ dj vkSj mlh ikuh esa idkus ls pkoy dk Lokn cgqr gh vPNk 
gksrk gS A



rF; vkadM+s vkSj vuqla/kku
Ÿ /kjrh ij 70 % ikuh gS ftldk dsoy 2 % gh ihus ;ksX; gS A 
Ÿ çnwf"kr ty gh nqfu;k dh 80 % chekfj;ksa dk çeq[k dkj.k gSA
Ÿ WHO  ds vuqlkj] yxHkx 22  yk[k yksx nwf"kr ty dh otg ls gj lky 

ejrs gSaA 
Ÿ gj 21 lsdaM] ,d cPpk ikuh ls lacaf/kr chekjh ls ej tkrk gSA 
Ÿ vkS|ksfxd dpjs dk yxHkx 70% ty fudk;ksa  esa Qsad fn;k tkrk gS tks ikuh 

dks çnwf"kr djrk gSA 
Ÿ ;wfulsQ ds vuqlkj] ikap lky rd ds 15 yk[k cPps ikuh dh chekfj;ksa ls gj 

lky ej tkrs gSa] ;kfu jkst ds 4100 cPpsA 
Ÿ Hkkjr dh xaxk unh nqfu;k dh lcls çnwf"kr unh gS] ftles lhost] dpjk] 

Hkkstu] vkSj i'kqvksa ds vo'ks"k gSaA
Ÿ ty çnw"k.k dk 80% [kqys eSnku vkSj ty fudk;ksa ij dpjk Qsadus dh rjg 

?kjsyw lhost ds dkj.k gksrk gSA
Ÿ 80% ty çnq"k.k dpjk [kqys esa QSadus ;k ?kjsyw lhost ty fudk;ksa esa Mkyus 

ls gksrk gS 
Ÿ ,f'k;k dh vf/kdrj ufn;k ekuo vif'k"V ls cus cSDVhfj;k ls çnwf"kr gS A 
Ÿ yxHkx 1-2 vjc yksx ;k xzkeh.k {ks=ksa esa 3 esa ls 1 yksx [kqys esa 'kkSp djrsA 

ftlls vklikl ds ty L=ksr nwf"kr gks tkrs gS A 
Ÿ 20 yk[k Vu ekuo vif'k"V ls gj jkst ikuh dks nwf"kr fd;k tkrk gS A 

WHO  ds vuqlkj] R-O flLVe ikuh esa ekStwn VhMh,l dks de djds 10 ilsaZV rd dj nsrk gSA vxj ikuh esa VhMh,l 1200 ,eth/ yhVj gS rks vkjvks ls 
120 ,eth/ yhVj rd gks tk,xkA bl rjg T;knk VhMh,l dh otg ls tks ikuh ge ugha ih ldrs Fks og ihus yk;d cu tk,xkA vxj ge ikuh esa vkjvks 
rduhd bLrseky djrs gSa  ftlds QyLo:i  TDS ds lkFk ikuh ds vko'kd rRo Hkh fudy tkrs gS vkSj og ikuh T;knk gkfudkjd gks tkrk gS A 

gStMZ lsaVj ds Mk;jsDVj Mwuw j‚; dgrs gSa fd yacs oä rd de feujy okyk ikuh ihus ls 'kjhj esa t:jh feujYl dh deh gks ldrh gSA oyZ~M gsYFk 
v‚xZukbts'ku ds eqrkfcd vxj ihus ds ikuh esa feujYl dh deh gS rks ml deh dks vPNk [kkus ls Hkh iwjk ugha fd;k tk ldrkA 

QksfVZl g‚fLiVy esa v‚FkksisZfMd dalyVsaV M‚- dkS'kydkar feJk dgrs gSa fd tc ikuh ls feujy dk daVsaV de gksrk gS rks mldh otg ls c‚Mh esa feujy dh 
deh gks tkrh gSA rc gìh esa tek feujy fudydj c‚Mh ds feujy ysoy dks esaVsu djus dh dksf'k'k djrs gSaA blls gfì;ksa esa detksjh vk ldrh gS vkSj 
feujy ds fcxM+s larqyu dh otg ls g‚eksZUl dk larqyu Hkh fcxM+ ldrk gSA 
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